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2º Ano 

FAMILIA, DOM E MISSÃO 
 

Este segundo ano dedicado ao tema da família, tem como título Família, 

dom e missão e centra-se na missão das famílias como protagonistas e 

responsáveis na Igreja e na sociedade. 

 

A Carta Pastoral que D. António escreveu com o titulo “A beleza e a 

alegria de viver em Família “dedica de modo especial o numero 7 ao 

tema deste segundo ano. Aí podemos ler: “O Papa João Paulo II, na 

Exortação Apostólica sobre a família cristã, indicou à instituição familiar 

quatro tarefas que evocarei muito brevemente: a formação de uma 

comunidade de pessoas, o serviço à vida, a participação social e a 

participação eclesial. Na base de todas estas funções está o amor; é para 

este amor que a família educa e forma. Neste sentido, João Paulo II 

sintetiza: “A missão da família é guardar, revelar e transmitir o amor”. 

Eis porque a família é, na verdade, o berço da vida, do amor e da fé.” 

 

Família, comunidade de amor constituída por todos 



 

 

A família é a comunidade onde cada ser humano, em primeiro lugar, 

descobre e realiza a sua natureza relacional; o lugar privilegiado onde 

aprende a receber e a dar amor. É sobretudo no ambiente familiar que o 

amor pode ser vivido de forma estável, gratuita e generosa. “Sem o amor, 

a família não pode viver, crescer e aperfeiçoar-se como comunidade de 

pessoas. O amor entre os membros da mesma família – entre pais e 

filhos, entre irmãos e irmãs, entre parentes e familiares – é animado por 

um dinamismo interior e incessante que conduz a família a uma 

comunhão sempre mais profunda e intensa, fundamento e alma da 

comunidade conjugal e familiar” (FC 18). 

 

Esta comunhão requer o contributo de todos os membros, de cada um 

segundo o dom que lhe é peculiar e na sua função específica. Para isso, 

há que apostar sobretudo na qualidade da presença, da relação, do 

diálogo, da participação, da cooperação e do serviço recíprocos. A 

união familiar não se faz na fotografia!... 

  

Serviço à vida e missão educativa dos pais 

A fecundidade do amor conjugal tem uma expressão privilegiada na 

procriação generosa e responsável. Na transmissão da vida, os pais são 

colaboradores no amor criador de Deus. Os filhos são um dom de Deus 

para os pais e um dom dos pais para a sociedade.  

 

Também na geração dos filhos, o Matrimónio reflete o modelo divino, o 

amor de Deus pelo ser humano. A transmissão da vida humana não se 

reduz ao aspeto biológico. “A vida só é dada inteiramente quando com o 

nascimento são dados também o amor e o sentido que tornam possível 

dizer sim a esta vida” (Bento XVI). 

 

A paternidade requer, por conseguinte, o cuidado amoroso em 

acompanhar o crescimento físico e espiritual dos filhos, particularmente, 

a sua educação atenta e sábia para os valores humanos e cristãos. Com o 

acolhimento, o cuidado, o amor e o serviço recíprocos, a família torna-se 

o lugar primário do acolhimento e serviço à vida em todas as idades e 

fases, da humanização da pessoa e da sociedade, “escola de humanismo 

mais completo e rico” (GS 52), de modo a formar pessoas livres e 

responsáveis. 

É necessário promover uma cultura da vida, face à banalização do aborto. 

Para isso muito contribuem os movimentos e associações de apoio à vida 

e às mães grávidas em dificuldade. 

  

Família e transmissão da fé 

A família cristã é chamada a tornar-se comunidade de fé, de graça e de 

oração, escola das virtudes humanas e cristãs, lugar do primeiro anúncio 

da fé aos filhos: a “Igreja doméstica”, Igreja em ponto pequeno, à 

dimensão do lar. 

 

Transmitir a fé aos filhos, com a ajuda de outras pessoas e instituições, 

como a paróquia ou a escola, é uma responsabilidade que os pais não 

podem esquecer, descuidar ou delegar totalmente. “Os pais são para os 

filhos os primeiros responsáveis da educação e os primeiros iniciadores 

da fé. Têm o dever de amar e respeitar os filhos como pessoas e como 

filhos de Deus... Em particular, têm a missão de educá-los na fé cristã” 

(CIC 460). 

 

A linguagem da fé aprende-se no lar doméstico, onde a fé cresce e se 

fortalece através do testemunho, da oração e da prática cristã. É 

necessária uma aliança educativa entre a família e a catequese da 

comunidade, sendo de incentivar a experiência da catequese dos filhos 

na família. 

  

Primeira escola de virtudes sociais 

Por tudo o que já expusemos, compreendemos que “a família é a primeira 

e vital célula da sociedade onde os cidadãos encontram a primeira escola 

daquelas virtudes sociais que são a alma da vida e do desenvolvimento 

da mesma sociedade” (FC 42), a saber: respeito pela dignidade pessoal 

de cada um, acolhimento cordial, encontro e diálogo, disponibilidade 

desinteressada, serviço generoso, fraternidade e solidariedade profunda 

(cf FC 43). Eis o primeiro e insubstituível ambiente em que se constrói a 

justiça e a paz. 

 

Assim, cada família é chamada a colocar, em cada dia, a sua própria 

pedra na construção de uma “civilização do amor”.  

 

 



 

 

ATIVIDADES DIOCESANAS 

1.  Encontros vicariais sobre a missão da família 
2.  Formação para agentes de pastoral familiar  
3.  Apresentação de testemunhos de famílias na comunidade cristã 
4.  Ações de formação para pais 
5.  Retiro popular sobre o tema do ano 
6.  Espaço de acolhimento para casais em dificuldade 
7. Integração dos divorciados recasados na comunidade cristã, nos modos 

previstos pela Igreja 
8.  Valorização da Semana da Vida  
9.  Realização da Festa da Família 

10. 17 de Maio Festa da Família 

11. 17 de Maio encontro diocesano de adolescentes  

12. 5 de Outubro Assembleia Diocesana 

13. 22 de Março Peregrinação Diocesana a Fátima 
 

 

 

ATIVIDADES VICARIAIS 

A vigararia procurará seguir as orientações da diocese e, por isso mesmo, 

estará atenta às atividades propostas e procurará participar nas mesmas.  

Para além disso a vigararia propõe algumas atividades de cariz próprio: 

- 16 de Janeiro Encontro Vicarial com D. António Marto 

- Advento e Quaresma – encontro para catequistas 

- Equipas de pastoral familiar, um encontro em Novembro 

- Formação cristã – Encontros de formação para crismandos adultos a 

partir de Janeiro.  

- Sociocaritativo, um encontro para as equipas paroquiais em Fevereiro 

- Jovens, proposta para vivencia do tríduo Pascal 

- Vocações, realização de uma vigília vocacional no dia 24 de Abril 

- Luto cristão, continuar a ação de formação sobre o luto cristão 

 

 

ATIVIDADES PAROQUIAIS 

Tendo em conta a missão da família como tema do ano a paróquia propõe 

uma série de encontros que possibilitem a interação entre os membros da 

família. Estes encontros serão direcionados para os pais das crianças que 

frequentam a catequese e serão assim organizados: 

- Encontro temático para todos os pais, a realizar durante o mês de 

Novembro. 

- Encontro-jantar  para os pais (com a garantia da guarda dos filhos) a 

realizar no dia 14 de Fevereiro. 

- Encontro inter-relacional, para crianças e avós, a realizar no mês de 

Março. 

 

Relacionado com o ano da família, a paróquia irá propor um encontro 

para casais recasados. 

 

- Integrado no ano das comunidades religiosas a paróquia terá a Semana 

do seminário (1-8 de Fevereiro) e promoverá um encontro para os 

religiosos naturais da freguesia. 

 

Finalmente até Junho deverá estar constituída a equipa paroquial de 

pastoral familiar.  
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SETEMBRO DE 2014 

S 1  

T 2  

Q 3  

Q 4  

S 5  

S 6  

D 7 XXIII Domingo Comum 

 

S 8  

T 9  

Q 10  

Q 11  

S 12 Reunião de catequistas 

S 13  

D 14 XXIV Domingo Comum 

 

S 15  

T 16  

Q 17  

Q 18 Missa na Igreja 

S 19  

S 20  

D 21 XXV Domingo Comum 
Festa da Sra da Agonia - Sobral 

S 22  

T 23 Missa no Telheiro 

Q 24  

Q 25 Missa na Igreja 

S 26  

S 27 Encontro Diocesano de Catequistas 

D 28 XXVI Domingo Comum 

 

S 29 Inscrições para a catequese (1º e 2º ano) 

T 30 Missa no Sobral          Inscrições para a catequese (3º e 4º ano) 

 



 

 

 

OUTUBRO DE 2014 

Q 1 Inscrições para a catequese (5º e 6º ano) 

Q 2 Missa/adoração Igreja Inscrições para a catequese (7º e 8º ano) 

S 3                                    Inscrições para a catequese (9º e 10º ano) 

S 4 Reunião de preparação de batismos: 17h00 

D 5 XXVII  Domingo Comum 

Inicio atividades pastorais diocesanas 

S 6  

T 7 Missa no Telheiro 

Q 8  

Q 9 Missa na Igreja 

S 10 Conselho Económico  | Reunião de catequistas 

S 11  

D 12 XXVIII  Domingo Comum 

Inicio atividades pastorais paroquiais 

S 13  

T 14 Missa no Sobral 

Q 15  

Q 16 Missa na Igreja 

S 17  

S 18  

D 19 XXIX Domingo Comum            

Celebração de batismos 

S 20  

T 21 Missa no Telheiro 

Q 22  

Q 23 Missa na Igreja 

S 24 Conselho Pastoral 

S 25  

D 26 XXX  Domingo Comum 

 

S 27  

T 28 Missa no Sobral 

Q 29  

Q 30 Missa na Igreja 

S 31  

 

NOVEMBRO DE 2014 

S 1 Reunião de preparação de batismos: 17h00 

D 2 XXXI Domingo Comum- Fieis Defuntos 

Romagem ao cemitério 

S 3  

T 4 Missa no Telheiro 

Q 5  

Q 6 Missa e adoração na Igreja 

S 7  

S 8  

D 9 XXXII Domingo Comum 

 

S 10  

T 11 Missa no Sobral 

Q 12  

Q 13 Missa na Igreja 

S 14 Conselho Económico 

S 15  

D 16 XXXIII Domingo Comum  

Celebração de batismos 

S 17   

T 18 Missa no Telheiro 

Q 19  

Q 20 Missa na Igreja 

S 21  

S 22  

D 23 XXXIV Domingo Comum – Cristo Rei do Universo 

 

S 24  

T 25 Missa no Sobral 

Q 26  

Q 27 Missa na Igreja 

S 28 Reunião de catequistas 

S 29  

D 30 I Domingo do Advento 

Festa do Acolhimento 



 

 

   

DEZEMBRO DE 2014 

S 1  

T 2 Missa no Telheiro 

Q 3  

Q 4 Missa e adoração na Igreja 

S 5  

S 6 Reunião de batismos: 17h00 

D 7 II Domingo do Advento 

 

S 8 Imaculada Conceição no Telheiro 

T 9  

Q 10  

Q 11  

S 12 Conselho Económico | Reunião de catequistas 

S 13  

D 14 III Domingo do Advento 

 

S 15  

T 16 Missa no Sobral 

Q 17  

Q 18 Missa e Celebração Penitencial             

S 19  

S 20  

D 21 IV Domingo do Advento 

Celebração de batismos                           Férias da catequese 

S 22  

T 23  

Q 24  

Q 25 NATAL 

S 26  

S 27  

D 28 Sagrada Família 

 

S 29  

T 30  

Q 31  

   

JANEIRO DE 2015 

Q 1 Santa Maria, Mãe de Deus 

S 2  

S 3 Reunião de preparação de batismos: 17h00 

D 4 Epifania do Senhor 

 

S 5  

T 6 Missa no Telheiro 

Q 7  

Q 8 Missa na Igreja 

S 9 Conselho Económico | Conselho Pastoral 

S 10  

D 11 Batismo do Senhor 

Recomeço da catequese | Celebração de batismos 

S 12  

T 13 Missa no Sobral 

Q 14  

Q 15 Missa na Igreja 

S 16 Encontro Vicarial com D. António | Reunião de catequistas 

S 17  

D 18 II Domingo Comum  

Festa de Sto Amaro 

S 19  

T 20 Missa no Telheiro 

Q 21  

Q 22 Missa na Igreja 

S  23  

S 24  

D 25 III Domingo Comum    

                                                                  Semana do Seminário 

S 26                                                                   Semana do Seminário 

T 27 Missa no Sobral                                        Semana do Seminário 

Q 28                                                                   Semana do Seminário 

Q 29 Missa na Igreja                                         Semana do Seminário 

S 30                                                                   Semana do Seminário 

S 31 Festa da Luz                                             Semana do Seminário 



 

 

FEVEREIRO DE 2015 

D 1 IV Domingo Comum  

 

S 2                                                                    

T 3 Missa no Telheiro                                                    

Q 4  

Q 5 Missa e adoração na Igreja                                                                                          

S 6  

S 7 Reunião de preparação de batismos: 17h00 

D 8 V Domingo Comum 

 

S 9  

T 10 Missa no Sobral 

Q 11  

Q 12 Missa na Igreja 

S 13 Conselho Económico 

S 14 Encontro de pais (jantar) 

D 15 VI Domingo Comum 

Celebração de batismos 

S 16   

T 17  

Q 18 Quarta feira de Cinzas 

Q 19  

S 20  

S 21  

D 22 I Domingo da Quaresma 

 

S 23  

T 24 Missa no Telheiro 

Q 25  

Q 26 Missa na Igreja 

S 27 Reunião de catequistas 

S 28  

 

 

 

 

MARÇO DE 2015 

D 1 II Domingo da Quaresma 

 

S 2  

T 3 Missa no Sobral 

Q 4  

Q 5 Missa e adoração na Igreja 

S 6  

S 7 Reunião de batismos: 17h00 

D 8 III Domingo da Quaresma 

Celebração de batismos 

S 9  

T 10 Missa no Telheiro 

Q 11  

Q 12 Missa na Igreja 

S 13 Conselho Económico 

S 14  

D 15 IV Domingo da Quaresma 

Encontro de gerações 

S 16  

T 17 Missa no Telheiro 

Q 18  

Q 19 Missa na Igreja 

S 20  

S 21  

D 22 V  Domingo da Quaresma 

Peregrinação diocesana a Fatima 

S 23  

T 24 Missa no Sobral 

Q 25  

Q 26 Missa na Igreja 

S 27 Reunião de catequistas 

S 28  

D 29 Domingo de Ramos 

Festa do Pai Nosso 

S 30  

T 31  



 

 

ABRIL DE 2015 

Q 1  

Q 2 Quinta-feira Santa 

S 3 Sexta-feira Santa 

S 4 Sábado Santo 

D 5 Domingo de Pascoa 

Visita Pascal 

S 6 Visita Pascal  

T 7 Visita Pascal  

Q 8 Visita Pascal  

Q 9 Visita Pascal 

S 10 Visita Pascal  

S 11 Visita Pascal  

D 12 II Domingo da Páscoa 

Inicio da catequese 

S 13  

T 14  

Q 15  

Q 16  

S 17  

S 18  

D 19 III Domingo da Páscoa 

 

S 20  

T 21  

Q 22  

Q 23  

S 24 Reunião de catequistas | Vigília Vicarial Vocacional 

S 25  

D 26 IV Domingo da Páscoa 

Celebração de batismos ! Festa da Palavra 

S 27  

T 28  

Q 29  

Q 30  

 

 

MAIO DE 2015 

S 1  

S 2  

D 3 V Domingo da Páscoa   

 

S 4  

T 5 Missa no Telheiro 

Q 6  

Q 7 Missa e adoração na Igreja 

S 8 Conselho Económico | Conselho Pastoral 

S 9 Reunião  de batismos: 17h00 

D 10  VI Domingo da Páscoa 

Primeira Comunhão 

S 11  

T 12 Missa no Sobral 

Q 13  

Q 14 Missa na Igreja 

S 15  

S 16  

D 17 VII Domingo da Páscoa – Ascensão – Festa da familia 

Celebração de batismos  ENDIAD 

S 18  

T 19 Missa no Telheiro 

Q 20  

Q 21 Missa na Igreja 

S 22  

S 23  

D 24 Domingo de Pentecostes 

 

S 25  

T 26 Missa no Sobral 

Q 27  

Q 28 Missa na Igreja 

S 29 Reunião de catequistas 

S 30  

D 31 Domingo da Santíssima Trindade 

Profissão de Fé 



 

 

JUNHO DE 2015 

S 1  

T 2 Missa no Telheiro 

Q 3  

Q 4 Missa e adoração na Igreja 

S 5  

S 6 Reunião de preparação de batismos: 17h00 

D 7 Santíssimo Corpo e Sangue de Cristo 

 

S 8  

T 9 Missa no Sobral 

Q 10  

Q 11 Missa na Igreja 

S 12 Conselho Económico | Reunião de catequistas 

S 13  

D 14 XI Domingo Comum    

 

S 15  

T 16 Missa no Telheiro 

Q 17  

Q 18 Missa na Igreja 

S 19  

S 20  

D 21 XII Tempo Comum Encerramento da catequese  

Festa da Cruz e da Vida; Bem-Aventuranças; Esperança. 

S 22  

T 23 Missa no Sobral 

Q 24  

Q 25 Missa na Igreja 

S 26  

S 27 Celebração do Crisma: 17h00 

D 28 XIII Domingo Comum  
Celebração de batismos 

S 29  

T 30 Missa no Telheiro 

   

 

JULHO DE 2015 

Q 1  

Q 2 Missa na Igreja 

S 3  

S 4 Reunião de preparação de batismos: 17h00 

D 5 XIV Domingo Comum 

 

S 6  

T 7 Missa no Sobral Igreja 

Q 8  

Q 9 Missa na Igreja 

S 10 Conselho Económico 

S 11  

D 12 XV Domingo Comum 

 

S 13  

T 14 Missa no Telheiro 

Q 15  

Q 16 Missa na Igreja 

S 17  

S 18  

D 19 XVI Domingo Comum 

 

S 20  

T 21  

Q 22  

Q 23  

S 24  

S 25  

D 26 XVII Domingo Comum 

 

S 27  

T 28  

Q 29  

Q 30  

S 31  

 



 

 

AGOSTO DE 2015 

S 1 Reunião de preparação de batismos: 17h00 

D 2 XVIII Domingo Comum 

 

S 3  

T 4  

Q 5  

Q 6  

S 7  

S 8  

D 9 XIX Domingo Comum 

 

S 10  

T 11  

Q 12  

Q 13  

S 14  

S 15  

D 16 XX Domingo Comum 
 

S 17  

T 18  

Q 19  

Q 20  

S 21  

S 22  

D 23 XXI Domingo Comum 

 

S 24  

T 25  

Q 26  

Q 27  

S 28  

S 29  

D 30 XXII Domingo Comum 

 

S 31  

SETEMBRO DE 2015 

T 1  

Q 2  

Q 3  

S 4  

S 5 Reunião de preparação de batismos: 17h00 

D 6 XXIII Domingo Comum 

 

S 7  

T 8  

Q 9  

Q 10  

S 11  

S 12  

D 13 XXIV Domingo Comum 

 

S 14  

T 15  

Q 16  

Q 17  

S 18  

S 19  

D 20 XXV Domingo Comum 
 

S 21  

T 22  

Q 23  

Q 24  

S 25  

S 26  

D 27 XVI Domingo Comum 

 

S 28  

T 29  

Q 30  
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Web: www.paroquiadabarreira.pt 
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